
25 competenze · 5 dimensioni

1 Essere
Coltivare la nostra vita
interiore

Bussola Interiore

Integrità e Autenticità

Apertura mentale e
attitudine

all'apprendimento

Consapevolezza di sé

Presenza

2 Pensare
Comprendere le
complessità del mondo

Pensiero Critico

Capacità di Mettere in
Prospettiva

Pensiero Sistemico

Orientamento e Visione al
Futuro

Creatività

3 Relazionarsi
Prendersi cura degli altri e
del mondo

Apprezzamento

Connessione

Umiltà

Empatia e compassione

Perdono

4 Collaborare
Creare fiducia e lavorare
insieme

Abilità nel costruire
relazioni

Mentalità inclusiva e
competenza interculturale

Capacità di co-creazione

Capacità di comunicazione

Capacità di mobilitazione

5 Agire
Guidare e facilitare il
cambiamento

Coraggio

Speranza e Ottimismo

Uso Consapevole delle
Risorse

Proattività

Resilienza
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