INNER DEVELOPMENT GUIDE

Inner Growth for Outer Change

25 competenze - 5 dimensioni

2 Pensare

Comprendere le
complessita del mondo

3 Relazionarsi

Prendersi cura degli altri e
del mondo

Pensiero Critico

Capacita di Mettere in
Prospettiva

Pensiero Sistemico

Orientamento e Visione al
Futuro

Creativita

Apprezzamento

Connessione

Umilta

Empatia e compassione

Perdono
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4 Collaborare

Creare fiducia e lavorare
MEEE

Abilita nel costruire
relazioni

Mentalita inclusiva e

competenza interculturale

Capacita di co-creazione

Capacita di comunicazione

Capacita di mobilitazione

Guidare e facilitare il
cambiamento

Coraggio

Speranza e Ottimismo

Uso Consapevole delle

Risorse

Proattivita

Resilienza
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