
25 habilidades · 5 dimensões

1 Ser
Cultivando nossa vida
interior

Bússola Interior

Integridade e
Autenticidade

Mentalidade de Abertura e
Aprendizagem

Autoconsciência

Presença

2 Pensar
Entendendo nosso mundo
complexo

Pensamento Crítico

Habilidades de
Perspectiva

Pensamento Sistêmico

Orientação e Visão de
Longo Prazo

Criatividade

3 Relacionar-se
Cuidando dos outros e do
mundo

Apreciação

Conexão

Humildade

Empatia e Compaixão

Perdão

4 Colaborar
Construindo Confiança e
Trabalhando Junto

Habilidades de Construção
de Relacionamentos

Mentalidade Inclusiva e
Competência Intercultural

Habilidades de Cocriação
e Mutirão

Habilidades de
Comunicação

Habilidades de
Mobilização

5 Agir
Liderando e Viabilizando
Mudanças

Coragem

Esperança e Otimismo

Uso Consciente de
Recursos

Proatividade

Resiliência
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